LYCEE LOUIS ARMAND (69)

MENU SEMAINE N°51 Du LuNDI 14 DECEMBRE 2026 AU DIMANCHE 20 DECEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Cake tomate confite et féta Salade verte crolton et emmental Salade fagon Nigoise Pizza Royale Oeuf dur mayonnaise
8-, 1~ 7-, 3, 12- 1, 7, 10-, 12- 3, 4-, 12- 1 7 10- 3.
*® \ ; ' '

Carottes rapées

Salade composé cceur de palmier mais
10-, 12-

Céleri rémoulade
9-, 7-, 10-, 3-, 12-

Pizza au fromage
15 7

Salade de riz aux champignons et
petits pois
10-, 12-

Steak haché de boeuf

Salade de betteraves aux noix
5-, 9, 8-, 1-, 11~ 6~ 12-
=

4B

Chili con carne

Poulet colombo
1-

Estouffade de porc Mode
12-

Brochette de poisson pané

Escalope de poulet

Chili sin carne

Colombo de poisson

Saumon sauce tomate

Colin sauce tomate
4-

@©

Courge Butternut Rétie

Carottes au cumin

1-, 4- 4-, 12- 4
© ©
Ratatouille

Gratin de brocoli
1-, 7-

Blettes aux herbes

Riz Pilaf

7

1-, 7-

7=

B

7-

Pomme de terre a la vapeur Blé Pilaf Lentilles aux oignons
7 1- 1-, 7-, 12-
Yaourt local nature sucré et aromatisé Penne Rigate Yaourt nature / sucré / aromatisé Camembert Yaourt nature / sucré / aromatisé

7

Creme dessert Chocolat

Yaourt nature

Eclair au chocolat

Yaourt nature / sucré / aromatisé

Brioche a la Praline

7 6- 7- 1 7 35, 6 EE & 1o -
Pain Salade de fruit Pain Tarte Normande aux pommes Pain
1-, 15- 1-, 15- 1-, 7- 3- 1-, 15-
Corbeille de fruits de saison Pain
1-, 15-
Pain
1-, 15-
e @)
é{:: Origine Garantie @ Péche Durable
-\ /
Signature Chef d’établissement Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire f6&néral
| ‘

Pour les codifications, se re|50r u tableau des correspondances allergénes et labels



LYCEE LOUIS ARMAND (69)

MENU SEMAINE N°51 DU LUNDI 14 DECEMBRE 2026 AU DIMANCHE 20 DECEMBRE 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Diner

Diner

Diner

Diner

Diner

Salade verte
12-

REPAS DE NOEL

Macédoine mayonnaise
10-, 3-

Potage de Courge
7-

Boulette de boeuf sauce tomate
1-, 6-

Pain
1=, 15-

Quenelle nature sauce Aurore
1-, 7-, 3-

Filet de poisson meuniére
1- 7-, 4

©

Gratin de poisson
o 7= 4

: ©

Poelée campagnarde
9-, 7-

a

Veau normandin
1=

Ratatouille

Semoule
=

Printaniére de légumes.
7

Boulgour Pilaf
e

Yaourt nature / sucré / ardmatisé
7-

o

Purée de pomme de terre
7- 12-

Yaourt nature / sucré / ardmatisé
7=

Corbeille de fruits de saison

Yaourt nature / sucré / aromatisé

Corbeille de fruits de saison

Pain
1-, 15-

Beignet fourré aux pommes
1= 3, 16+

Pain
1-, 15-

Pain
1-, 15-

Bio @ Péche Durable

Signature Ch ‘étaplissement

Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Gé

Pour les codi

des correspondances allergénes et labels



