
 

  

Pour information, le programme de Première :  

 

 

 

 

LIVRET A DESTINATION DES ELEVES AYANT CHOISI EN 

PREMIERE L’ENSEIGNEMENT DE SPECIALITE 

 

HGGSP 

 

-Histoire/géographie/Géopolitique/Sciences politiques- 

Thème 1 : Comprendre un régime politique : la démocratie 

 

 

Thème 2 : Analyser les dynamiques des puissances internationales 

 

 

Thème 3: Étudier les divisions politiques du monde : les frontières  

 

 

Thème 4:  S’informer : un regard critique sur les sources et modes de 

communication  

 

Thème 5: Analyser les relations entre États et religions  
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Votre travail à faire pour la rentrée : 

1) Rédigez un article de presse qui traite du sujet d’actualité de votre choix durant l’été 

2025. Votre article devra comporter un titre, des illustrations (photos, tableaux 

chiffrés…), une interview. 

 

2) Acheter le livre de Pascal Boniface La géopolitique, 50 fiches pour comprendre 

l’actualité, édition 2024.  

-Lire les chapitres 1 et 2 de la partie 2 ; les chapitres 1, 2, 3 de la partie 3 ; les 

chapitres 2, 7 et 10 de la partie 4 ; et les chapitres 1 et 5 de la partie 4 

-Rédigez une fiche de lecture pour un chapitre de votre choix des parties 2, 3, 4 et 

5 

 

3) Faire une fiche-synthèse sur la démocratie athénienne aux Vème et IVème siècles, à 

partir de votre cours d’histoire du début de l’année de seconde 
 

4) L’activité introduction de la spécialité : 4 regards croisés sur les « enjeux politiques, 

des enjeux multiples » à réaliser directement sur le cahier d’HGGSP. Voir les 

documents et les questions pages 3 à 12 de ce livret. 
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Fiche d’activité de l’introduction de la spécialité HGGSP. 

Sujet : 4 regards croisés sur « les Jeux Olympiques, des enjeux multiples ». 

(Dossier réalisé par Madame Chorier à partir du manuel d’HGGSP édité par Belin) 

 
I-Les Jeux Olympiques vus par l’Histoire. 

Les premiers Jeux Olympiques (JO) datent de -776 avant JC et étaient célébrés en Grèce dans la ville 

d’Olympie. Mais des récits antérieurs et mythiques suggèrent des origines plus anciennes pour ce concours 

sportif qui, à l’origine, honoraient Zeus. A la fin du XIXe siècle, le baron français Pierre de Coubertin décide en 

1894 de les relancer : ce sont les Jeux modernes. Par la suite, les JO ont souvent rejoint l’histoire et se sont 

inscrits dans un contexte historique précis comme par exemple les Jeux Olympiques de Berlin en 1936 ou ceux 

de Munich en 1972 avec la prise d’otages de l’équipe israélienne par le groupe terroriste Septembre noir. 

Pour reconstituer l’histoire de l’aventure olympique, pour en faire un récit détaché des mythes, l’Histoire 

a besoin de sources à vérifier, à croiser, de traces à interpréter. 
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1) Documents 1 et 2. Quelles sources faut-il croiser pour permettre de connaître et de comprendre des 

JO antiques ?  

2) Document 2. En quoi le témoignage est-il une source recevable en Histoire ? A quelle condition ? 

3) D’après vos connaissances, quelles sont les sources qui peuvent permettre de connaître et de comprendre 

l’histoire des JO du XXe et du XXI° siècles ?  

4) Documents 2 et 3. Comment les JO ont évolué depuis l’Antiquité ? Quels sont les points communs et les 

différences entre les deux périodes ?  

5) Document 4. Expliquez comment les JO (notamment ceux de Munich) peuvent rejoindre une autre 

histoire. 

 

Document A. La quête de l’historien selon Paul Veyne. 

 

 Alors qu’est-ce que l’Histoire ? Que font réellement les historiens, de Thucydide à Max Weber ou Marc Bloch, 

une fois qu’ils sont sortis de leurs documents, et qu’ils procèdent à la synthèse ? La réponse à la question n’ a pas 

changé depuis deux mille deux cents ans : les historiens racontent les événements vrais qui ont l’homme pour 

acteur ; l’histoire est un roman vrai.  

            Paul Veyne, Comment écrire l’histoire, Seuil, coll. « Points histoire », 1971. 

 

6) Document A. D’après vos connaissances, quels sont les différents documents utilisés par l’historien. Selon 

Paul Veyne, quelle est la quête de l’historien ?  
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Document B. Le travail de l’historien selon Jacques-Olivier Boudon, auteur de l’ouvrage Le plancher 

de Joachim, l’histoire retrouvée d’un village français paru en 2017. Extraits de l’introduction (pages 

13 à 15). 

 

Ces propos se présentent sous la forme de 72 textes de quelques mots à quelques lignes, écrits au crayon 

noir sur la face cachée des lattes de parquet posées par Joachim Martin, dans diverses pièces du château de 

Picomtal, autour des années 1880 et 1881. Au total, ces 72 textes contiennent près de 4 000 mots, ce qui 

représente à peine 20 000 signes. Ces 72 textes sont partiellement datés, mais il est impossible de les replacer 

dans l’ordre exact de leur rédaction. […] Ces bribes permettent de reconstituer l’environnement quotidien, mais 

aussi mental, d’un menuisier, et partant de se livrer à un exercice de micro-histoire susceptible d’offrir une 

meilleure connaissance de la société villageoise à l’aube de la République des républicains, tout en l’ancrant dans 

une histoire qui doit remonter à la Révolution française et se prolonger jusqu’à nos jours. 

 Car au-delà de Joachim Martin, c’est tout un village qui apparaît, voire un pays, la région d’Embrun. 

Joaquim en est originaire et y reste très attaché, même s’il nourrit quelques rancoeurs à l’égard de ses 

concitoyens. Il évoque plus qu’il ne raconte la vie quotidienne des paysans des Hautes-Alpes et nous invite à en 

savoir davantage. Pour aller plus loin, il a fallu mettre en œuvre la pratique de l’historien, chercher d’autres 

archives pour éclairer les propos de Joaquim, croiser ces sources puisées aussi bien aux Archives nationales que 

dans les archives locales. Au fil de des recherches, j’ai recroisé Joaquim, qui  n’est pas simplement l’homme du 

plancher de Picomtal, mais aussi un citoyen ordinaire dont on ne peut connaître  la famille, l’environnement social, 

dont on peut savoir quels étaient ses revenus, l’état de ses propriétés. J’ai découvert que la plupart  des propos 

laissés sous les planches pouvaient être corroborés par d’autres sources. Le choc fut réel lorsque j’ai retrouvé 

l’écriture de Joachim, au détour d’un carton d’archives, d’abord au bas d’une pétition conservée aux archives 

nationales, adressée au ministre des Cultes et signée par une partie des paroissiens des crottes contre leur curé, 

ensuite dans une lettre écrite précisément pour dénoncer ce même curé, lettre conservée aux Archives 

départementales des Hautes-Alpes. Mais Joaquim a aussi laissé sa trace plus sobrement sur nombre d’actes 

d’état civil, sur les listes d’émargement établies à l’occasion des élections ou encore sur un contrat d’engagement 

comme sapeur-pompier. En terminant la première version de ce livre en 2017, je pensais que s’achevait une 

aventure commencée huit ans plus tôt. En fait, sa publication a suscité de nombreuses réactions qui m’ont permis 

notamment d’entrer en contact avec des descendants de Joaquim dont certains avaient conservé quelques 

papiers et quelques livres lui ayant appartenu. D’autres descendants de villageois m’ont apporté quelques 

précisions dont j’ai pu tirer parti. Surtout l’engouement suscité par l’histoire de Joaquim a conduit plusieurs 

habitants du village à envisager de soulever leur parquet à la recherche d’autres écrits du menuisier. Je n’ai donc 

pas fini de vivre avec lui. Or, depuis 10 ans, j’ai appris à connaître Joaquim Martin et ai souhaité faire partager 

son existence. Il n’a rien d’un héros. C’est un homme du peuple, un petit propriétaire, comme la France en a tant 

connu alors. Mais c’est surtout un homme qui a voulu transmettre un message à ses descendants. Il a une claire 

conscience du temps qui passe et veut s‘inscrire dans l’histoire. C’est aussi en cela qu’il est passionnant car il nous 

permet de retrouver un monde perdu tout en nous forçant à nous interroger sur le sens de la vie tel que pourrait 

le concevoir un homme de la fin du XIX° siècle, en un questionnement qui  reste naturellement toujours actuel. 

            Jacques-Olivier Boudon, Le plancher de Joachim. L’histoire retrouvée d’un village 

français, Paris, Humensis, 2017, 255 pages.  L’édition de 2019 a été enrichie. 

  

 

7) Synthèse.  Vous rédigerez une définition de l’Histoire en vous appuyant sur les informations contenues 

dans les documents. Vous pourriez y intégrer les termes suivants : critique, fiabilité, source et méthodes. 
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II-Les Jeux Olympiques vus par la  géographie. 
 

Evénement sportif majeur, les JO sont aussi un exemple de l’action de l’homme sur un espace géographique 

donné. En effet, afin d’accueillir les jeux, les villes doivent procéder à l’aménagement de leurs territoires afin 

de permettre leur déroulement. De plus, avec les Jeux modernes, la flamme olympique voyage tous les quatre 

ans et dessine à cette occasion une géographie mondiale et locale de l’olympisme, des populations impliquées et 

des paysages. Enfin, avec le document 1, nous pouvons déjà entrevoir la géopolitique se mêler à la géographie et 

le document 2 faire intervenir les sciences politiques. 

 

 

 

 

 



7 Livret de passage de Seconde à Première en spécialité HGGSP 

 

 

1) Documents 1 et 2.  Pourquoi peut-on affirmer que les JO ont acquis une dimension planétaire ? 
2) Document 3.  Montrez comment les JO peuvent transformer un espace déjà organisé. Quels sont les 

avantages et les inconvénients de cette transformation ?  

3) Document 4. Quels sont les avantages pour une ville d’accueillir les J.O. ? Quels en sont les inconvénients 

?   
 

Document A. Qu’est-ce que la géographie ? 

Habitant de la surface de la Terre, l’Homme a, depuis l’aube des temps, cherché à savoir où il se trouvait, à 

connaître ce qui existait au-delà de la ligne d’horizon, à inventorier chaque élément de l’étendue terrestre, à 

identifier les lieux, à les décrire […]. Pouvoir se situer, absolument et relativement, pouvoir se déplacer en 

construisant un itinéraire, connaître les terres lointaines où l’on ne se rendra jamais. La diversité des hommes 

qui y vivent, les ressources, […] représenter et transmettre ce savoir, telle est la longue quête entreprise et 

sans cesse renouvelée. Ce premier volet comporte l’exploration et de la découverte de la Terre et de l’étonnante 

histoire de sa représentation cartographique. 

L’Homme ne se contente pas d’observer la Terre. Par l’action, il y impose sa marque. Il tire de la Terre les 

éléments de sa vie. La seule présence des sociétés humaines « dénature » la surface de la Terre, entraîne sa 

transformation. L’Homme est agent géographique quand il défriche, draine, cultive, construit, substitue au milieu 

naturel un milieu artificiel qu’il serait plus satisfaisant d’appeler « humain ». 

Philippe et Geneviève Pinchemel, La face de la Terre, éléments de géographie, Armand Colin, 

1988. 

4) Synthèse. Vous rédigerez une définition de la géographie en vous appuyant sur les informations 

contenues dans les documents et sur le document A. Vous pourriez y intégrer les termes suivants : 

espace, territoire et carte. 
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III- Les Jeux Olympiques vus par la géopolitique.  

 
Les JO organisent tous les quatre ans dans une ville et un pays différents une confrontation pacifique, à savoir 

sportive. Dans le contexte de la mondialisation, de nombreux acteurs s’y affirment et sont à la fois 

complémentaires et concurrents (athlètes, Etat, firmes transnationales, médias, etc…). Par conséquent les JO 

permettent d’analyser les rapports de force internationaux et permet parfois de mieux les comprendre. 
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1) Documents 1 à 4. Relevez les différents acteurs de la géopolitique des JO évoqués dans ces documents. 

2) Document 1.  Quelle inégalité fondamentale révèle la carte du document ? Expliquez cette inégalité. 

Reprenez le document 1 de la partie précédente et montrez les inégalités géopolitiques visibles sur la 

carte.  
3) A l’aide du document 2, montrez l’évolution des rapports de force entre les grandes puissances.  

 

 

Document A : Qu’est-ce que la géopolitique ? 

La géopolitique […] s’insère méthodologiquement entre la description des acteurs et la prévision (prudente) de 

leurs stratégies. Compte tenu de la géographie, de l’histoire, de l’ethnologie, de l’économie, elle met en équation 

les facteurs permettant de décrypter les enjeux de pouvoir sur les territoires. Géo-historique dans ses 

fondements, elle est politique dans ses fins et repose sur des outils d’analyse propres. Mais elle sollicite en 

permanence les autres savoirs, et correspond donc, en sa multidisciplinarité même, à une méthode d’approche 

plutôt qu’à une science. […] 

Faisant part des coopérations et des oppositions entre unités politiques, elle éclaire les fondements des actions 

pacifiques ou guerrières. 

                     Olivier Zajec, Introduction à l’analyse géopolitique, éditions du Rocher, 2018. 

4) Document A. Donnez une définition de la géopolitique en vous appuyant sur le document. 
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IV- Les Jeux Olympiques vus par la science politique Affrontement pacifique entre les nations, 

les JO constituent par bien des aspects un objet pour la science politique : étude des phénomènes se rapportant 

au gouvernement de la cité dans son ensemble, elle s’intéresse donc spécialement aux institutions et aux activités 

de pouvoir. Les JO sont aussi porteurs d’enjeux politiques et sont également le reflet de phénomènes sociaux 

et/ou politiques propres à un ou plusieurs Etats. En général, chaque jeu comporte une dimension politique 

incontournable. 
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1) Document 2. Quelle était la volonté du baron Pierre de Coubertin ? Pourquoi les JO doivent-ils être 

apolitiques selon lui ? En quoi cela est-il impossible finalement ? Quelle est la place et le statut des 

athlètes qui viennent au jeu ? 

2) Document 1. Pourquoi les athlètes peuvent-ils être tentés comme les sprinters états-uniens en 1968 

d’utiliser les JO comme une tribune politique ? Pourquoi les deux sprinters américains ont-ils effectué 

ce geste ? Quel était le but recherché ? 

3) Document 3 et document 1 de la partie « les J.O. vus par la géographie ». Pourquoi les JO de Pékin ont-

ils fait l’objet d’une contestation dans le monde ? Rappelez la nature du régime politique chinois. Quels sont 

alors à l’époque, les violations des droits de l’Homme dénoncées ? 

4) D’après vos connaissances, quels autres faits ou situations politiques ont pu s’inviter aux JO depuis 

1896 ? 

5) Document 4. Pour quelles raisons le mouvement Momentum est-il opposé à la candidature de Budapest ? 

En quoi cette campagne s’est-elle inscrite dans un combat plus large ? 

 

Document A : « Qu’est-ce que la science politique ? 

Le terme « politique » […] désigne tout ce qui a trait au gouvernement des sociétés, c’est-à-dire aux relations 

d’autorité entre les individus et les groupes.  […] La science politique dégage son autonomie au fur et à mesure 

qu’elle trouve un langage pour désigner les divers modes de cette rivalité pour le pouvoir. 

   Raymond Aron, « La science politique en France » in Unesco, la science politique contemporaine, 1950. 

Document B : « Qu’est-ce que la science politique ? 

[La science politique] est donc aussi l’attention portée aux effets politiques (tels que voter, refuser toute 

participation, rejoindre les rangs d’un parti, manifester) de faits sociaux apparemment étrangers aux activités 

politiques, en tout cas non identifiés comme tels. Un office religieux, une réunion syndicale, une manifestation 

lycéenne peuvent être étudiés avec la préoccupation d’en saisir la dimension politiques, même quand celle-ci est 

dissimulée, voire niée, par les participants « ici, on ne fait pas de politique ». 

  Jacques Lagroye, Sociologie politique, Presses de la Fondation nationale des sciences politiques, 2002. 

6) Documents A et B.  Relevez la phrase qui définit la science politique. À quels phénomènes s’intéresse la 

science politique ? 
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Pour aller plus loin : 
 
Pour compléter cette approche de la spécialité par les Jeux Olympiques : 

-Site internet du  musée de l’olympisme à Lausanne, consultable à l’adresse suivante : 
https://www.olympic.org/fr/musee 
-« Les Jeux Olympiques : des enjeux multiples », dossier de Canopé, consultable à l’adresse 

suivante : https://www.reseau-canope.fr/cndpfileadmin/pour-memoire/les-jeux-olympiques-des-enjeux-
multiples/introduction/ 

-Dossier « Paris 2024, pour une géographie olympique » disponible sur le site Géo confluences, 
disponible à l’adresse suivante : http://geoconfluences.ens-lyon.fr/actualites/veille/breves/paris-2024 
Vous pouvez notamment consulter l’article « Tokyo, ville globale olympique : de l’échec du projet de 2016 
au succès de la candidature de 2020 » de Raphaël Languillon-Aussel, consultable à l’adresse suivante : 
http://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/japon/articles-
scientifiques/jeux-olympiques-tokyo 

-« Les Jeux olympiques, une arme géopolitique », article d’Alexis Feertchakd paru en février 2018 
dans Le Figaro disponible sur le site internet à l’adresse suivante : 
http://www.lefigaro.fr/international/2018/02/08/01003-20180208ARTFIG00009-les-jeux-olympiques-
une-arme-geopolitique.php 

-« Les Jeux Olympiques : quels enjeux politiques ? »  extrait vidéo de l’émission d’août 2016  de 28 
minutes d’Arte 
https://www.latribune.fr/opinions/tribunes/jeux-olympiques-quels-enjeux-politiques-591013.html 

-Entretien avec Pascal Boniface sur « les enjeux politiques des Jeux Olympiques », extrait vidéo de 
du JT 64 minutes Grand Angle de TV5 Monde d’août 2016, disponible à l’adresse suivante : 
https://www.youtube.com/watch?v=bnox5lJVuTs 

-« Sotchi, des jeux très politiques », émission du dessous des cartes de Arte, consultable à l’adresse 
suivante : https://www.youtube.com/watch?v=5nVV7R_fkW0 
 
Pour compléter cette approche, vous pouvez visionner une conférence d’août 2016 intitulée « Une 
géopolitique du sport » de Pascal Boniface, consultable à l’adresse suivante : 
https://www.youtube.com/watch?v=rtndjWjiNqQ 
 

 

https://www.olympic.org/fr/musee
https://www.reseau-canope.fr/cndpfileadmin/pour-memoire/les-jeux-olympiques-des-enjeux-multiples/introduction/
https://www.reseau-canope.fr/cndpfileadmin/pour-memoire/les-jeux-olympiques-des-enjeux-multiples/introduction/
http://geoconfluences.ens-lyon.fr/actualites/veille/breves/paris-2024
http://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/japon/articles-scientifiques/jeux-olympiques-tokyo
http://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/japon/articles-scientifiques/jeux-olympiques-tokyo
http://www.lefigaro.fr/international/2018/02/08/01003-20180208ARTFIG00009-les-jeux-olympiques-une-arme-geopolitique.php
http://www.lefigaro.fr/international/2018/02/08/01003-20180208ARTFIG00009-les-jeux-olympiques-une-arme-geopolitique.php
https://www.latribune.fr/opinions/tribunes/jeux-olympiques-quels-enjeux-politiques-591013.html
https://www.youtube.com/watch?v=bnox5lJVuTs
https://www.youtube.com/watch?v=5nVV7R_fkW0
https://www.youtube.com/watch?v=rtndjWjiNqQ

