
Menus du 20 au 24 Novembre 2023  

LUNDI
MARDI 

MERCREDI 
JEUDI 

VENDREDI 

Midi    Midi  Midi   italien Midi végé Midi   thème au couleur de l’automne

Salade d’endives
Carottes râpées

Sardines 

Salade composée 
Charcuterie 

Bruschetta 
Salade verte 

Pâtes au pesto
Céleri rémoulade

Quiche au fromage
Salade de chou rouge pomme

Burger 

Nugget 
Sauté de volaille 

Cabillaud à l’aneth
Colin au citron

Spaghetti bolognaise Couscous à la viande

Couscous aux légumes

Bœuf bourguignon
Poisson au beurre blanc

Frites 

Épinard 
Riz 

Gratin de choux fleur
 

Carottes 
Purée 

Poêlée de légumes

Fromage / Yaourt
Fromage/ Yaourt Fromage / Yaourt Fromage / Yaourt Fromage / Yaourt

 Compote  Muffin Pana cotta Salade de fruit  Fruit 

Soir        Soir   Soir             Soir   

Le Proviseur
 

 Marc FLECHER



 La gestionnaire

Marie Annick FELER

Potage de légumes
Surimi mayonnaise

Velouté de courgette Macédoine 

Poisson bordelais Paupiette de veau Brandade de morue Poisson sauce curry

Pennes Ébly aux légumes  Coquillettes 

Fromage / Yaourt Fromage/ Yaourt Fromage/ Yaourt Fromage / Yaourt

 Pomme au four Fruit    Liégeois Beignet 

Pain



Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons des et des effectifs M                                                                                                                   


